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PREDMET: Izjasnjenje na zastupniCku inicijativu; dostavlja se

Postovani,

Federalno ministarstvo zdravstva zaprimilo je akt Zastupni¢kog doma Parlamenta
Federacije Bosne i Hercegovine broj: 05/1-02-554-/24 od 23.10.2024. godine, sa
zastupni¢kom inicijativom, kao i akt broj 03-04-1736/24 od 25.10.2024.godine od tajnika
Vlade Federacije BiH koji nam u privitku istog dostavlja zastupniCku inicijativu.

Naime, uvazena zastupnica u Zastupnickom domu Parlamenta Federacije Bosne i
Hercegovine, Dajana Frlji¢ podnijela je, na redovitoj 14.sjednici zastupniCkog doma
Parlamenta Federacije BiH odrzanoj 22.10.2024.godine, inicijativu o iznalaZenju
rieSenja nezdrave ishrane djece u Skolama u Federaciji BiH.

Slijedom nadleZnosti u oblasti zdravstva ovo ministarstvo vam dostavlja izjaSnjenje na
zastupnicku inicijativu

S postovanjem,

MINISTAR

Dr. Nediljko:Rimac
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Temeljem ¢&lanka 51. Poslovnika o radu Vlade Federacije Bosne i
Hercegovine-ProtiSéeni tekst (,SluZzbene novine Federacije BiH“, br. 6/10, 37/10 i
62/10), a u svezi s &l. 160. i 206. Poslovnika Zastupnitkoga doma Parlamenta
Federacije Bosne i Hercegovine (,Sluzbene novine Federacije BiH*, br. 69/07, 2/08 i
26/20) povodom inicijative upucéenoj Vladi Federacije BiH i Federalnom ministarstvu
zdravstva da se po uzoru na europske $kole, od strane resornih ministarstva iznade
rieSenje za problem nezdrave prehrane u $kolama na razini Feeracije BiH, da li u
vidu otvaranja Skolskih kuhinja gdje bi se sluZila kuhana i zdrava jela ili na neki drugi
naCio, a koju je podnijela Dajana Frlji¢, zastupnica u Zastupnitkome domu
Parlamenta Federacije Bosne i Hercegovine, Vlada Federacije Bosne i Hercegovine
je, na prijedlog Federalnog ministarstva zdravstva, na ..... sjednici odrzanoj
................ 2025. godine, utvrdila sljedece:

IZJASNJENJE

Dajana Friji¢, zastupnica u Zastupnickome domu Parlamenta Federacije
Bosne i Hercegovine, na temelju &lanka 11. Poslovnika Zastupnitkoga doma
Parlamenta Federacije Bosne i Hercegovine (,SluZzbene novine Federacije BiH*, br.
69/07, 2/08 i 26/20 i 13/24), podnijela je zastupni&ku inicijativu, a koja glasi:

,Da se po uzoru na europske Skole, od strane resornih ministarstva iznade rje3enje
za problem nezdrave prehrane u 3kolama na razini Federacije BiH, da li u vidu
otvaranja Skolskih kuhinja gdje bi se sluzila kuhana i zdrava jela ili na neki drugi
nacin®.

OBRAZLOZENJE:

Nakon $to je Federalnom mnistarstvu zdravstva prosljedena inicijativa gdje
Dajane Frljic, a glede pretilosti djece i nezdrave ishrane djece u $kolama, isto je
predmetnu inicijativu proslijedilo Zavodu za javno zdravstvo Federacije BiH, obzirom
da je Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH, sukladno svom mandatu odgovoran i
za provedbu aktivnosti vezanih za Politiku za unapredenje ishrane djece u Federaciji
BiH koju je predioZilo Federalno ministarstvo zdravstva i koja je usvojena od strane
Vlade Federacije BiH, jo$ 2013.godine. Ogitovanje Zavoda za javno zdravstvo
Federacije BiH nalazi se u privitku ovog obrazloZenja.

Iz ocitovanja je vidljivo da je Federalno ministarstvo zdravstva u partnerskim
odnosima sa Zavodom za javno zdravstvo, kao i UN agencijama (posebno SZO i
UNICEFom), te sektorom obrazovanja, dugi niz godina posveéeno aktivnostima koje
se odnose stvaranju preduvjeta za ,obrazce ponasanja“ u smislu usvajanja zdravih
stilova Zivota od najranijin godina, $to izmedu ostalog podrazumjeva i vaznost
zdrave ishrane djece (od poticanja dojenja, preko ishrane predskolske i 3kolske
djece), kao jednom od preduvjeta za zdravo odrastanje i razvijenje djeteta do
njegovog punog potencijala.

Ovdje napominjemo da se trenutno, pored nabrojanih programa iz ogitovanja
Zavoda za javno zdravstvo Federacije BiH, provodi Program Zdravih zajednica u 23
opcine u Federaciji BiH, podrzan donacijskim sredstvima Svicarske Vlade , te da je i
u okviru ovog Programa koje koordinira Federalno ministarstvo zdravstva, moguée
provoditi aktivnosti na uspostavljanju mehanizama koji bi mogli unaprijediti i ishranu
Skolske djece.



Medutim za eventualno uvodenje kolskih kuhinja, te provedbu akreditacijskog
programa za stjecanje naslova ,Odgojno obrazovna ustanova prijatelj zdrave
ishrane* bi¢e neophodna kontinurana suradnja sa sektorom obrazovanja i spremnost
istog za zajedniCko djelovanje.

Slijedom naprijed navedenog, Federalno ministarstvo zdravstva
podrzava inicijativu unaprjedjivanja ishrane $kolske djece u svrhu oCuvanja
zdravlja i stiecanja zdravih Zivotnih navika kroz intersektorski pristup, ne samo
sektora zdravstva i sektora obrazovanja, ve¢ i $ire drustvene zajednice, kroz
podjelu odgovornosti i u okviru propisanih mandata razli¢itih sektora i resora
koji mogu utjecati na stvaranje boljih uvjeta za zdraviju ishranu Skolske djece.

V.broj .cooeeeeciiiiienns PREMIJER
T 2024. godine

Nermin Niksi¢



ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO FBiH
INSTITUTE FOR PUBLIC HEALTH FB&H

Broj: S-05-02-5-01581-1/24
Datum, 12. 12. 2024.

FEDERALNO MINISTARSTVO ZDRAVSTVA

n/r Dr Nediljko Rimac, ministar

Predmet: Ocitovanje o aktivnostima Zavoda vezanim za unaprjedenje ishrane $kolske djece
- odgover na poslanicku inicijativu iznalaZzenja rje$enja za problem nezdrave
ishrane u $kolama na nivou Federacije BiH

Veza: Vas dopis broj 02-33-613/24 od 21.11.2024.

Postovani,

u vezi sa Vasim zahtjevom za oéitovanjem Zavoda o aktivnostima koje je provodio u konteksu
prevazilazenja problematke pretile djece, te uvodenja smjemnica za zdravu ishranu djece u
vrti¢ima i Skolama u Federaciji BIH, u prilogu Vam dostavijamo odgovor.

S postovanjem!
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Aktivnosti Zavoda na unaprjedenju ishrane $kolske djece na nivou Federacije BiH

Programi i aktivnosti vezane za unaprjedenje ishrane i ostvarenje uslova za optimalan rast i
razvoj dojencadi i djece u Federaciji Bosne i Hercegovine provode se jos od 1995 godine, a
formaini temelj za razvoj i implementaciju strategija i akcionih planova dat je donodenjem
Politike za unapredenje ishrane djece u Federaciji BiH, Federalnog ministarstva zdravstva.
Politika je razvijena uz struéno tehniéku podrsku Zavoda za javno zdravstvo Federacije BiH,
a usvojena je od strane Vlade Federacije 2013 godine.

Zavod za javno zdravstvo Federacije Bosne i Hercegovine je, osim pripreme Politike,
pruzajuci struéno tehnicku podréku, uestvovao razvoju i implementaciji i drugih kljuénih
strateskih i akcionih dokumenata vezanih za unaredenje ishrane djece ukljuéujuéi: Strateski
plan za unapredenje ranog rasta i razvoja djece u Federaciji Bosne i Hercegovine 2015. -
2020. i Strateski plan za unapredenje ranog rasta i razvoja djece u Federaciji Bosne i
Hercegovine 2020. — 2025 i Akcioni plan za prevenciju i kontrolu nezaraznih bolesti Federacije
BiH 2019. - 2025.

Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH je i glavni autor fundamentalnih instrumenata za
implementaciju aktivnosti zacrtanih navedenim strateskim dokumentima, i to: ,Smjernica za
zdravu ishranu djece predskolskog i Skolskog uzrasta®, Federalnog ministarstva obrazovanja
i nauke, Federalnog ministarstva zdravstva i Zavoda za javno zdravstvo Federacije BiH, i
~Smjernica za zdravu ishranu djece uzrasta do tri godine”, Federalnog ministarstva zdravstva.
Ove smjernice predstavijaju standarde i normative ishrane dojencadi i male djece i standarde
i normative ishrane u odgojno — obrazovnim institucijama.

Od 2014 godine Zavod za javno zdravstvo Federacije BiH koordinira radom i pruza struéno
tehni¢ku podrsku radu intersektorskog Odbora za koordinirani institucionalni nadzor nad
ishranom djece u Federaciji BiH i glavni je implementator sveobuhvatnog programa ,Zdravo
jedi, zdravo rasti“.

Program se bazira na primjeni Smijernica - standarda i normativa ishrane djece i uklju¢uje
provodenje aktivnosti lobiranja, edukacije i tehni¢ke pomoéi za primjenu Smjernica odnosno
za izradu kantonalne legislative vezane za ishranu djece u predskolskim i $kolskim odgojno
obrazovnim ustanovama, $to je u nadleznosti kantona i sektora obrazovanja.

Kroz Program se u odgojno - obrazovnim ustanovama s podru¢ja Federacije BiH implementira
i multikomponentna akreditaciona shema Svjetske zdravstvene organizacije ,Skola prijatelj
zdrave ishrane®, odnosno provodi akreditacioni proces za sticanje naslova ,0Odgojno-
obrazovna ustanova prijatelj zdrave ishrane*. Do sada je na podruéju Fedreacije BiH
akreditirano ukupno 18 odgojno obrazovnih ustanova, a u narednom dvogodi$njem periodu
je planirano proces predstaviti u 30 opstina na podruéju Federacije BiH.

Programom su obuhvaéene i aktivnosti educiranja i razvoja kapaciteta odgojno obrazovnog i
kuhinjskog osoblja predskolskih i §kolskih ustanova i kapaciteta osoblja kantonalnih zavoda
za javno zdravstvo za pruzanje usluga vezanih za ishranu djece i facilitaciju akreditacionog
procesa.

Edukativne aktivnosti su popraéene pripremom edukativnih materijala kao $to su: Uputstvo
za implementaciju Inicijative Odgojno obrazovne ustanove prijatelji zdrave ishrane, Vodi¢ o
zdravoj ishrani djece predskolskog uzrasta za roditelie, Vodi¢ za zdravu ishranu djece



Skolskog uzrasta - priruénik za nastavnike i uposlenike u §kolama, Vodi& o zdravoj ishrani za
Skolsku djecu, edukativni poster sa sedmiénim jelovnikom za vrtiée, edukativni poster o fizickoj
aktivnosti za djecu. Zavod takoder obavlja i niz promotivnih aktivnosti: obiljezavanje dana i
kampanja u kalendaru zdravija vezanih za ishranu, odrzavanje promotivnih radionica,
medijsko istupanje i objavijivanje na web stranicama i drustvenim mrezama i sliéno.

Vazna programska aktivnost je promocija daljeg $irenja Programa u lokalne zajednice i
zagovaranje sveobuhvatnog pristupa i integriranog djelovanja sa drugim programima veznim
za zdravlje djece u zajednici.



